
精神卫生法是促进精神卫生事业发展，规范
精神卫生服务，维护精神障碍患者合法权益的重要法律，自2013年5月1日起正式实施。

心理健康关系每一个人、每一个家庭的幸福。用人单位、

学校、社区、家庭都要关注精神卫生问题，共同维护和促进

心理健康。

心理咨询在用人单位、学校、医院、监狱等场

所，以及社区或福利、慈善等机构内开展。心理治

疗在医疗机构开展。综合医院应按照国务院行政部

门的规定开设精神科门诊或者心理治疗门诊，为患

者服务。

精神障碍的诊断、治疗、住
院、出院有严格的法定程序。
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